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MEGYEI BORVERSENY 2010.

Abban a megtiszteltetésben volt része junius 24-én a Pro Kultura balfi Jézsef Attila Miivel6dési Hazanak,
hogy ismét rangos rendezvénynek, a 10. Megyei Borversenynek, (melyet Gyér-Moson-Sopron Megye
Onkormanyzata szervez évente), adhatott helyet. A megyei 6nkormanyzat tisztségvisel6i mellett a megyei
kdzgyllés alelnbke, Firtl Matyas orszaggydilési képviseld is megjelent a rendezvényen, szinte végig figyelemmel
kisérte azt, majd kdszdntét mondott és atadta a megyei dijakat. Jelenlétiikkel megtisztelték az Eurdpai
Borlovagrend Konzulatusanak képvisel6 is a rendezvényt. Sopron Megyei Jogu Varos képviseletében dr.
Fodor Tamas polgarmester mondott készdnt6t as adta at a varos dijat. Aképeket a borversenyrdl megtekinthetik
Balf honlapjan. (http://balf.sopron.hu) Az eredmények részletesen olvashatok a Gyér-Moson-Sopron Megyei
Onkormanyzat és Sopron honlapjan. Nagy érémiinkre szolgalt, hogy tébb balfiborosgazda is elismerésben
részesult, igy tdbbek kdzoétt Csonka Istvan, Kolonics Zoltan, Szalai Jozsefné.
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IDGPONT: 2010. jiilius 11— 17. Rl
HELYSZIN: a balfi Jozsef Attila Mivelddési Haz
(9494 Sopron-Balf, Fé u. 27.), valamint Balf
teriilete, vilagorokségi épitett és természeti
ki
TABORNYITAS: 2010. jilius 11. 18 dra!
TEMAKOROK:
« A képies latas és gondolkodas (Témavezeto: Fejér Zoltd: Ji s
- Az élélények Iényének mﬂ,ﬁmgm&akmw R
grafikai és térplasztikai eszkibzikkel (TéEmavezetd: prof. Szepes Gyula
festomiivész, Frankfurt)
« Szinelmélet: mindségi kontraszt és gyakorlati alkalmazasaa
tajképfestészetben. (Témavezetd: prof. Szepes Gyula festomiivész, 1
* «Mig a kép a kiszinség elé keriilhet”— Az elkésziilt képek befejezése,
kidllitasra elokészitése, talalasa. (Témavezetd: Supes Hﬂww
ATABOR RESZVETELI DIJA 3.000 Ft/f/nap. ,

JELENTKEZES ES BOVEBB INFORMACIO: 20/5636092 ugyzms:m 1,
huszarlaszlo@aplusnet.hu « hi@prokultura.hu - muvelodesihazbalf

XIil. BALFI SZURETI NAPOK,
2010. AUGUSZTUS 27-28.

Kérjiik, ismét lelkesen késziiljon mindenki a felvonulasra, és
madarijesztokkel, feldiszitett portakkal!
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A SOPRON HOLDING ZRT. KOZLEMENYE

Tisztelt Balfiak!

I. A SOPRON HOLDING Vagyonkezel6 Zrt. kezelésében levé balfi - nem magan-, nem intézményi
tulajdonban/kezelésben/hasznalatban levé - kozteriiletek:

Bozi utca, Fiirdé sor, Régi buszforduld, Petéfi S. utca, Temetd utca, Fertd utca, Uj buszfordulo, Pet-
Pack-tél jarda széle a régi kutig, Balf-Fertdboz kéz6tti kerékparut.

A SOPRON HOLDING Zrt. altal kezelt balfi kézteriileteken ellatott feladatok:
: kozteriilet-tisztitas:
kézutak (padkatol padkaig torténd) és az egyéb burkolt kozterlletek gépi és kézi takaritasa,
az utcai hulladékgyujt6-edények Uritése, karbantartasa, cseréje,
tavasszal az utpadka mellett télen felgyllemlett sar kézi feltakaritasa (sartalanitas),
téli id6szakban hoétolas, siktalanitas,
ingatlanhoz nem ko&t6dd arkok, atereszek, racsok tisztitasa, fedett buszvarok, énkormanyzati jardak
takaritasa, utpadkak flnyirasa,
§ illegalis hulladéklerakok felszamolasa.
zoldteriilet-gazdalkodas:
§ parkositott, viragositott terliletek gondozasa.
§ Tarsasagunk a balfi kdrzetben teljes munkaidés utcagondozét foglalkoztat a kézi takaritasi és a
viraggondozasi feladatok ellatasara.
utkarbantartas:
aszfaltozott utak, Utpadkak, arkok, szegélyek, jardak javitasa és karbantartasa.
@ utligyeleti, balesetelharitasi, holigyeleti készenlét: 06/30/236-9403
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A SOPRON HOLDING Zrt. tovabbi szolgaltatasai:
Bejelentésre kébor ebek befogasa, az elhullott allatok 6sszegydjtése, nyestcsapdak kdlcsdnzése
gyepmester: 06/30/959-5024

Megrendelésre kartevdirtas: rovar- és ragcsaléirtas, intézmények zoldtertleteinek kullancsirtasa,

terménygazositas, rovar-, ragcsalomentesség fenntartasa.

kartevdéirto: 06/30/216-0277
www.sopronholding.hu
Ingyenesen hivhat6 z6ld szamunk: 06-80/514-600

Il Tovabbi — nem a SOPRON HOLDING Zrt-hez tartozé - szolgaltatok elérhetéségei:
I.1.A Magyar Kézut Nonprofit Zrt. Nyugat-dunantuli Regionalis Fomérnokség kezelésében levé, KPM-utként ismert

(a Kbozlekedési és Postaligyi Minisztérium nevébdl) kovetkezd balfi kozutak vonatkozasaban:

F6 utca, Alsédomb sor, Ohegy utca.
Fertészentmiklosi Uzemmérndkség: (99) 380-960 ,diszpécserszolgalat: (96) 529-210

Il. 2. Az STKH Sopron és Térsége Kérnyezetvédelmi és Hulladékgazdalkodasi Kft. szolgaltatasai (www.stkh.hu):
kommunalis hulladékgydijtés (haziszemét-gy(ijtés) 99/506-488, 30/40-90-530
konténeres hulladékszallitas 99/506-481, 30/684-41-63
szelektiv hulladékgyjtés 99/315-283
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veszélyes hulladék gydijtése 99/506-483, 30/20-40-591

elektronikai hulladékgyjtés 99/506-483

zoldhulladékgyjtés 99/506-483

lakossagi lomtalanitas 99/506-489, 99/506-481

szerelémUihely szolgaltatas 30/40-90-522

hulladéklerakok Uzemeltetése 99/506-483

Z6ld Allomas - kérnyezetbarat termékek boltja, 99/506-577.Sopron, Matyas kiraly u. 34.

*kkkk

M. Sopron Varos Onkormanyzata rendeletben (20/2008. (VI. 30.) szabalyozta a kdztisztasaggal dsszefiiggd
tevékenységeket, mely tobbek kdzoétt tartalmazza:

»2. § A kbztisztasag megbrzésében mindenki kdteles hathatésan kdézrem(ikddni és a teleplilési kérnyezet (kiilébnésen a
kdztertiletek) szennyezésétdl, fert6zését okozo tevékenységektdl, illetéleg magatartastol tartézkodni”.

»3- § (1) d) tisztan tartas: az egyes ingatlanok és kézteriiletek tisztitasa, szemét-, ho- és sikossagmentesitése,
illetéleg pormentesitése,”

»4. § (3) Az egyes ingatlanok tisztan tartasardl az ingatlan tulajdonosa, kezelGje (a tovabbiakban egyiitt: tulajdonos),
masnak a tulajdonaban levé ingatlanok (ingatlanrészek, helyiségek) tisztan tartasarol pedig a hasznalé, illetéleg - a bérleti
jogviszonybdl szarmazo kételezettsége szerint - a bérlé (a tovabbiakban egyulitt: hasznald) kételes gondoskodni.”

»9. § (1) Az ingatlan tulajdonosa (hasznaldja) kételes gondoskodni

a) a telekhatar és a kozut k6zotti kiépitett és/vagy kiépitetlen teriilet;

b) a jardaszakasz melletti nyilt arok és annak mditargyai;

c) a beépitetlen telekingatlan;

d) uszotelken a kiil6én tulajdonban allo egyes épliletek gyalogos megkdzelitésére és Koriiljarasara szolgald tertilet

tisztan tartasarol, valamint sziikség szerinti - minimum évi kétszeri - kaszalasarol, az allergén névények irtasarol és a
parlagfii viragzasanak megakadalyozasarol, tovabba a csapadékviz zavartalan lefolyasat akadalyoz6 anyagok és mas
hulladékok eltavolitasarol.

(2) Az ingatlan tulajdonosa (hasznaldja) kételes gondoskodni a telekingatlanrdl a gyalogjarda és az uttest félé nyuld agak
és bokrok megfelel6 nyesésérdl gy, hogy azzal biztositsa a gyalogos-, illetve a kézuti kbzlekedés akadalymentességét,
illetve a forgalomiranyité lampa és tabla lathatdésagat.

(3) Az ingatlan tulajdonosa (hasznaloja) kételes gondoskodni az éplilet tetézetérdl az eséviz, a hélé jardara csorgasanak
megakadalyozasarol, annak sajat ingatlanon vagy kézteriileten (k6zcélu csatornaban, vagy arokban) valo elvezetésérol”.
6. § (5) Gépjarmii iizemeltetése vagy karbantartasa soran a kézteriileten keletkezett szennyez6dést az elSidézének
haladéktalanul meg kell sziintetnie és a teriilet eredeti allapotat vissza kell allitania.”

»7- § (8) Vasarok, rendezvények szinhelyének az eseményt kbvets takaritasarol - egyéb megallapodas hianyaban - a
rendezé (szervezd) kételes gondoskodni.
(9) Kozteriileten hozzajarulas nélkil elhelyezett és az idejétmult vagy megrongalédott hirdetményt elhelyezdbje
(elhelyeztetbje) kételes azonnal eltavolitani,”
A rendelet teljes szbvege elolvashatd: www.pmk.jogtar.hu
Ovjuk, gondozzuk tovabbra is kozosen ezt a szép kis falut!
SOPRON HOLDING Zrt.

Kedves Természetbaratunk!

Aprilisban megrendezett hulladékgytijtésiink sikerén felbuzdulva ismét meghivunk benneteket egy j6 csapatmunkara, hogy szebb
legyen a kérnyezetiink. A Fert6taj Vadasztarsasag valamint a Soproni Allat- és TermészetvédkEgyesillete szervezésében ismét
hulladékgyiijtésre keriil sor,
melynekidépontja

2010 jualius 10 szombat,
Gyulekez6: Sopronban,a Pihen&kerszt lakdpark Balf felé esé bejaratanal.86ra30perckor.
Esé esetén ez az id6pont attolodik julius-17re. Takaritas helyszine: Balfi erdd |d6tartam: kb. 4-5 éra. Szikséges felszerelés:
gumikesztyd, innivald.
Résztvevek: Fert6taj Vadasztarsasag, Soproni Allat- és TermészetvédéK Egyesiilet, Sopron és kérnyéke Természetvédd
Baratok Kére, Soproni Polgarér Egyesulet, Castanea Kérnyezetvédelmi Egyesilet, és tobb maganszemély.

A szemétgylijtés végén a Rejtekadd vadaszhaznal (Nemeskuti ut) varjuk ahulladékgyjtés résztvevdit vadporkélire. Itt nyilik
lehetdség arra, hogyszemélyesen is megismerjuk egymast! Szeretettel varunk!
Udvoézlettel: A szervezdk nevében Pintér Csaba (telefonszam:0630/9694-583)
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z k6zé tartoznak még a koronazasi Orszagalma:

JELKEPEINK . ,

palaston tul az alba, stola, a7 orszagaima az uralkodoihatalmi

MAGYAR "éllllt‘f“dé’ ov, II(IT(SZtyﬁ €s a jelkepek egyike. A magyar

A7 A melldisz vagy mellkapocs. koronazasi jelvények kozott is

KORONAZAS' Kiralyi jogar: talalunk orszagalmat. Az eggémb

JELKEPEK II. A jogar az itélkezés, az mar az okortdl szerepel a hatalmi

A koronazasi jelvények a kiraly
koronazasanal a kiralyi hatalom
szimbolikus kifejezésére hasznalt
jelvények, mint a koronazasi
palast, kiralyi jogar, és az
orszagalma. A Balfi Hirek februari
szadmaban mar sz6 esett a Szent
koronaroél, a jelenlegiben pedig a
tobbi  koronazasi jelképet
szeretném bemutatni.

Koronazasi palast:

A koronazasi palast a koronazasi
jelvények egyike. A Magyar
Nemzeti Muzeumban van kiallitva.
Felirata szerint eredetileg harang
alaku miseruha volt, melyet 1031-
ben ajandékozott I. Istvan kiraly és
Gizella kiralyné az épulé
székesfehérvari
Nagyboldogasszony
székesegyhaznak. Bizanci eredetl
selyemszdvetét arany- és
selyemfonallal himzett képek és
latin feliratok diszitik. Néhany
kozaluk:

- Ez a casula Sziiz Marianak
Fejérvaron levé egyhaza szamara
készilt és adatott Krisztus
megtesteslilésének 1031. évében,
a XIV. indikcioban, Istvan kiraly és
Gizella kiralyné altal.

- Az elleneket Krisztus legy6zve
magasan ragyog.

- A legmagasabb kiralynak szdl a
mennyei gylilekezet.

- Ragyog az égben a szent szlilé
képe.

- Tron illeti meg a kormanyzo és
uralkodo6 Krisztust.

Himzett és gydngydkkel kivarrt
életfamotivumokat és allatokat
abrazoldé gallérjat atalakitas
alkalmaval kapta, a 12. szazad
végén. A koronazasi jelvények

igazsagossag, a jogszolgaltatas
jelképe, 6si keleti eredetl hatalmi
jelvény. A magyar kiralyi jogar
kialénés, buzogany alaku
formajaval tlnik ki a korabeli kiralyi
jelképek kézul. Feje metszett
hegyikristaly gémb, a véset harom
oroszlant abrazol. Kutatdk a munka
keletkezését — a metszet stilusa
alapjan — a 10. szazadra, a
Fatimidak uralta Egyiptomba
helyezik. A kora alapjan lehetett
mar Szent Istvané is egy keleti
ajandék vagy vasarlas utjan. Az is
elképzelhetd, hogy Il. Henrik
német-rbmai csaszar, aki Gizella
kiralyné révén Istvan sogora volt,
ajandékaként keralt a magyar
kiralyi kincstarba. A kristalygémb
eredetileg is jogarfej lehetett. A
jogar foglalata a 12. szazad
masodik felében készllt, a nyél
mogyorofabdl van. A hegyikristaly
fejet két viragot formazo
aranylemez fogja kézre, amiket
pantok fognak 6ssze. Folul egy
magikus csomot helyeztek el,
ennek bajelharité szerepet
tulajdonitottak. A foglalatra,
lancokra figgesztett golydkat
erbsitettek, amik a csilingelésukkel
a szellemeket tartottak tavol. A
mogyorofa nyelet aranyozott ezist
filigran diszités fedi. A technoldgiai
szempontokat, valamint technika-
és mivészettdrténeti
szempontokat is fegyelembe vevd
ekszerészi vélemény szerint a jogar
foglalata legkés6bb a 9. szazadra
datalhato. A nyél és a foglalat
filigranos diszitménye ugyanis erre
a korra tehetd. Ebbd6I kdvetkezden
a jogarfej sem lehet késdbbi, az
egész targy egyszerre készult, egy
terv alapjan és a 8-9. szazadi
Karpat-medence, az avar kor
felvethet6 alternativa.
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szimbolumok k6z6tt. A bizanci
csaszarok és a Karoling uralkodok
is sokszor a kezukben tartanak egy
gbmb alaku targyat a roluk készult
abrazolasokon. Feltételezés, hogy
orszagalma ekkor még nem
|étezett, csak az abrazolasokon
alkalmaztak hatalmi
szimbdélumként. Az elsé targyi
valésagaban létez6 orszagalmat
[l. Henriknek ajandékozta VIII.
Benedek papa 1014-ben,
csaszarra koronazasa alkalmaval.
Bar Il. Henrik az ajandékot nem
tartotta meg (a clunyi bencés
monostornak ajandékozta), az 6t
kovet6 uralkodok hatalmi jelvényei
k6z6tt mar megtalalhaté az
orszagalma. Az orszagalma
abrazolasa Magyarorszagon
elé6sz6r a koronazasi palaston
tint fel. Az 1031-ben készilt
palaston gbmbolyd targyat tart a
kezében Szent Istvan és a vértanuk
is. Az az orszagalma, amely ma a
magyar koronazasi jelvények
k6zo6tt szerepel aranyozott ezistbél
készult. A nem tdmdér gébmbrész
valéjaban nem pontosan gémb
alaku, legnagyobb atmérdje
fuggblegesen 7,9 cm, vizszintesen
8,9 cm és két félgombbdl
illesztették 6ssze. Az orszagalma
teljes magassaga a
kettOskereszttel egyttt 16 cm. A
gbmbrész oldalan négyszer vagott
pajzs lathatd, amelyet az Arpadok
és az Anjouk cimere diszit ezért
szokas feltételezni, hogy az Karoly
Robert uralkodasa alatt készult.

Egyéb magyar koronazasi

jelvények

A koronazasi jelvények részekeént
tekinthetd a Szent Istvannak
tulajdonitott kard, tovabba az
apostoli kereszt, mely mar ujabb
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mU a 15.- vagy 16. szazadbol.
Régibb leltarak megemlékeznek
meg koronazasi 61tonyokrdl is,
melyek viszont nem részei a
magyar koronazasi jelvényeknek. A
koronazasi jelvények kdzé tartozott
tébbek kdzo6tt aranyszallal atszétt
kesztyd, valamint szintén
aranyszallal atszétt papucs is. Ezek
sajnos teljesen szétaztak az
Orsovanal, Szemere Bertalan altal
tortént elasasa és a tébb mint négy
évig a foéldben valo6 tartozkodasa
soran.

Feldmanné, Molnar Zsuzsa

A BALFI KORUS
HAGYOMANYOS
KONCERTJE

Méltan

lehetink  buszkék
kérusunkra, hosszu évek kitartd
munkaja, Baader Erik karnagy ur
Ugyszeretete és hozzaértése
meghozta gyiimoélcsét. Evrél-évre
kiforrottabb, letisztultabb
produkciokat hallhatunk a Balfi
Korustol. Nyilvan ezért is jonnek
szivesen a Soproni Zeneiskola
tanarai (Halmos Erika, Kovacs
Krisztina) és névendékei is,

(Rabensteiner Zoltan, Varga Balint,
Feller Katalin, Varadi Klara) is ide
szerepelni. Régi zenészbaratsag
flzi a balfiakat a Hegykdi Szt.
Mihaly Templom Koérusahoz, 6k
minden évben megajandékozzak a
hallgatésagot néhany kérusmdvel,
nagyon szép eléadasban, Bak Lilla
karnagy vezetésével.

A misort Kassai Roébert az

evangélikus egyhazkdzség elnbke
vezette.

Végul - mar hagyomanyosan - az
Osszkoérus tette emlékezetessé a
koncertet. Az est a milvel6dési
hazban, fehér asztal mellett ért
véget.

Balfi Amatoér
Szinhazi Esték

Kevés ilyen méretl telepilés
mondhatja el magarél, hogy egy
estét betdlt6 amatdr szinhazi
programot képes nydujtani a
k6zdnségnek. Ez nem kis részben
k6szdnhet6 azoknak a lelkes
gyermekeknek és felnétteknek,
akik szabadidejuk egy jelentés
részét arra szanjak, hogy prébakra
jarjanak, szdveget, mozgas- és
beszédtechnikat tanuljanak. Bar a
kulturhaz vezetése hosszu évek 6ta
az Uuj darabok bemutatasat
kicsiknél és nagyoknal prébalta
mindig valamilyen mas rendezvény
egy részeként megvalositani, idén
el6szdr kisérletképpen 6nalld
programként léptek fel a Balfi
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Tagiskola és a Balfi Szinjatszokoér
tagjai.

Orémmel irhatjuk le, hogy a
kisérlet bevalt: telt haz el6tt ment
le a két eléadas, nagy sikerrel. A
Koczan Orsolya altal rendezett és
betanitott Ludas Matyi nagy tapsot
kapott. Méltan. Nem kis dolog —
sok szOvegtanulassal, tobb
jelenetvaltassal - egy 6raban
goérdilékeny, élvezhetd szinhazi
elbéadast létrehozni, féként ha azt
is tudjuk, hogy a szerepl6k 6-10
éves gyerekek.

A felnbttek is kitettek magukert.
Cserna Szilveszter stand-up
szbvegeére nagyon jol reagalt a
k6zdénség, ugymond ,vették a
lapot”. A szinjatszokor
Nagytakaritas c. darabjat, mely a
reklam- és fogyasztaskézpontu
vilagot vette célba a humor
fegyverével, a k6zdnség sok
nevetéssel, helyenként nyiltszini
tapssal honoralta.Osszességében
is szép siker volt. Kdszénjuk Balf!

“ﬂf,;‘

Készilt Sopron MJ. Varos
Onkormanyzata, Sopron-Balf
Teleptilésrészi Onkormanyzata, a Balf
Alapitvany tamogatasaval, a soproni
FORENO Foglalkoztatasi és
Rehabilitaciés Nonprofit Kift.
Nyomdajaban, 400 példanyban
Felelés vezet6:

Foéldes Tamas Uv. igazgatd
Nyilvantartasi szam:

2.9.1/ 464-1/2005
Felel6s szerkeszt6: Huszar Laszlo
Postacim:

9494 Sopron-Balf, Fert6 u. 8.
Tel: 06/20 — 587-3439 (naponta 18
ora utan hivhato)
e-mail: sobaten@freemail.hu
honlap: http://balf.sopron.hu -
médiaparteneriink:
www. fertopart.hu
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Szeretettel varjuk ismét taborainkba gyermekeiket, ismeréseik
gyermekeit.
Margaréta jaték-és életmodtabor
Ha szeretnél néhany napot j6 csapatban télteni, baratokat
talalni,
ha szivesen jatszanal jobbnal jobb jatékokkal,
ha érdekel, hogy lehet kenyeret slitni, és egészséges
ételeket késziteni,
ha szeretsz alkotni,
ha kiprébalnad, milyen is a 16 hatan Ulni, és jokat
kirandulni, nevetni, akkor mindenképpen varunk taborainkba,
Sopron-Balfra.
Idépontok:
Dijak:
2010. julius 5-9-ig
ebéd
2010. julius 12-16-ig
ebéd
2010. augusztus 16-20-ig
Taborainkba als6s gyermekeket varunk.
Erdeklédés: Lang-Németh Irma +36 20 5697466
Jelentkezés: www.margareta-eletmod.5mp.eu

12.500 Ft/hét +

3.000 Ft/nap +

Szeretnél okosan gondolkodni?

Jarj ELMETORNA foglalkozasainkra, melyek 6sszel kezdédnek
ismét. /Hogy mi az elmetorna? www.elmetorna.5mp.eu /

Ha egy iskolaban vagy évodaban van hat jelentkez6, részinkrdl ma
indulhat is a foglalkozas.

Logikai, stratégiai, tablas és 6si jatékokkal fejlesztjiik a gyermekek

Négyen egy sorban, Csucsforgalom, Békaugras, Hex, stb./
Onismereti jatékok széles skalajanak segitségével fejlesztjitk
személyiségiiket.

Tanitjuk 6ket logikusan gondolkozni, problémat megoldani, dénteni
nehéz helyzetekben, egyuttmikddni tarsaikkal, €s kizdeni.
Elfogadni a vereséget, elhordozni a gy6zelmet.

Ezekkel a jatékokkal egész nyaron at is hasznosan télthetik a
szabadidét a gyermekek. Akar egy oktatasi intézményt is
tamogathatnak a téliink rendelt jatékkal.

Jelentkezz batran, ha egyutt szeretnél vellnk jatszani!
Informaci6: Lang-Németh Irma Tel: +36 20 5697466
www.margareta-eletmod.5mp.eu A hongprd jdigk webaruhazba is eldiogathat

Koszonet
KOszonet a Szomjas Szunyog Bt.nek
Huszar Adam), amiért a kulturhaz
részeére 50 db kistanyérat vasarolt.

oo/

Ha nem Ignng sotet,
sose latnank a
esillagokat.

Stephenie Meyer

Koszbnet a Balfi Kulturalis
Fgyeslletnek, hogy pogacsa
vasarlasaval tamogatta 3
TUndérfesztivalt.

A hénap idézete Szt. lvan éjre:

Receptsarok

VARGA ENDRENE
receptjei

Tardégolyo

Hozzavalok: 50 dkg turo, 30dkg
porcukor, izlés szerint van.cukor,
30 dkg koOkuszreszelék+ a
forgatashoz, mogyor6, mandula
vagy mazsola
A turét a porcukorral és a
van.cukorral 6sszekeverjuk, majd
10 percig allni hagyjuk.
Ezutan hozzaadjuk a
kokuszreszeléket, 6sszegyurjuk. A
masszabdl kis golydkat formazunk,
megforgatjuk kékuszreszelékben.
A kdzeplkbe tehetlink mogyorét,
mandulat vagy az egész masszaba
mazsolat.

Koékusztekercs
Hozzavalok: 50 dkg keksz, 25 dkg
porcukor, 2 dl tej, 2 e.kanal
kakadpor
A toltelékhez: 10 dkg vaj, 25 dkg
porcukor, 1 cs. van.cukor, 20 dkg
kokuszreszelék+ a
forgatashoz, fél dl rum
A tésztahoz a kekszet ledaraljuk,
O6sszegyurjuk a porcukorral, a tejjel,
a kakaoval és fél érat alini hagyjuk.
A toéltelékhez a vajat habosra
keverjuk a cukorral, a van.cukorral.
Beledolgozzuk a kdkuszreszeléket
és a rumot.
A tésztat fél cm vastagra kinyujtjuk,
rakenjik a kékuszos krémet, majd
feltekerjok. A tekercset
megforgatjuk kékuszreszelékben,
szorosan frissentarté féliaba
csavarjuk és 1-2 érara a hitébe
tesszuk.
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SPORTHIREK

FELNOTT CSAPATUNK A
2. HELYEN VEGZETT A
TABELLAN!

A TARTALEK GARDA
6. HELYEZEST ERT EL,
MiG NOI CSAPATUNK A 3.
HELYEN VEGZETT!
MINDNYAJUKNAK
GRATULALUNK!

Evzard kozgylilését tartotta junius
19-én a mlivel6dési hazban a Balfi
SE. Nem véletlendl nagyon jé
hangulatban, hiszen az lezarult
bajnoki szezon nagyon szép
eredményt hozott a csapat és
szurkoléi szamara. A bajnoki ezist
nagyon szépen csillog, — hajszal
valasztotta el csak a csapatot az
aranytél - kuléndésen ha tudjuk,
hogy szinte az egész idényben
sérulésekkel kuzdott a garda, igy
nem egy izben arra kényszerilt az
edzd, hogy a tartalékcsapatbdl
vonjon el er6ket. A jatékosok
mindharom csapat esetében
minden dicséretet
megérdemelnek, a ,nagyok”, a
tartalék és a ,csajok” sok érémet
szereztek lelkes és jo jatékukkal a
balfi szurkoloknak.

Bognar Sandor elnék kdszont6 és
évertékeld szavai utan érmeket és
okleveleket adott at a
megjelenteknek, majd a
tartalékcsapat edzdje készonte
meg a munkat. A mivel6dési haz
neveben H. Nagy Cecilia gratulalt
a sikerhez, majd Kassai Péter a
Balf Alapitvany Kuratoriumanak

elismerése jeleként, a tovabbi
sikeres folytatashoz 6tvenezer
forint tamogatast a csapatnak.

Az est teritett asztal mellett
folytatédott, étel-ital varta a
Szomjas Szunyog Bt. jovoltabol a
sportoldkat.

A Balfi SE Vezet6sége és tagjai
ezuton is kdszdnik szponzoraiknak
a tamogatast, szurkoloiknak a
lelkes biztatast.

BALF!

HAJRA
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EGESZSEGNAP 2010

Talan a nagy melegre valoé
tekintettel, de a szokottnal egy kicsit
nehezebben allt 6ssze a mezbény a
futasra és kerékparozasra, am
azért kezdésre mar sargallott a F6
utca. (A nevezbk ugyanis sarga
trikot kaptak az 1,2 km-es Tour de
Balfra...) Az utvonalat teljesit6k
k6zott  értékes ajandékokat
sorsoltak ki, a f6dij idén egy 30.000
Ft értékd kerékpar vasarlasi
utalvany volt. Ingyenes vérnyomas,
vercukor mérés, szemvizsgalat
reiki, magnes- és fényterapia
szinesitette a programot, melynek
fénypontjaként Nick Arpad a
kdzismert ,eréember” és Guiness
rekorder huzta el az Asvanyviz
Uzem kamionjat. A délutant a
halaszléf6z6 verseny zslrizése és
kostold zarta. A nevezési dijakbdl
befolyt Osszeget a
Gyermekétkeztetési
Kdzalapitvanynak ajanlottak fel a
szervezO6k.

F6 tdmogatdink voltak: a Pet-Pack
Kft. Balfi Asvanyviz Uzem,
Sopron-Balf Telepillésrészi
Onkormanyzata, Pro Kultura
Nonprofit Kft, Balf Alapitvany
Tovabba: Egy Csepp Figyelem
Alapitvany, Nap Radio, Hotel Lévér,
Fusio Optika, Angelico
Szépségszalon, Plaza Patika,
Kincses Ferencné, Szomjas
Szunyog Bt, Molnar Ferenc, Kocsis
Janos, Zepter Ungarn Kft, Raknics
Méhészet.

Kbszdnjiuk még a Soproni Reiki
Egyesuletnek (Homoki Farkas
Péter) a tamogatast. A Hany Istdk
Horgasz Egyeslletnek a
halaszléf6zé verseny
lebonyolitasat. Pajzs Gabornak a
kamionos munkat, Veiner Ritanak
és testvérének, Szilvinek a
bemelegitést, Ulrich Juditnak a
muUsorvezetést, valamint Kassai
Zoltannak a technikai segitséget.
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