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Részénkormanyzati hirek

Kéltészet napja

Szent

Gydérgy hava
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Majusfa 2007

Majusfa Kupa
noi torna a balfi focipalyan,
2007. aprilis 28-an,

szombaton 9 oratodl
%k

2007. aprilis 30-an, hétfon
keriil sor a
Majusfa allitasi

linnepsegre,
melyre minden érdeklddot
szeretettel varunk!

PROGRAMOK

18.00. Kulturalis misorok a Jozsef A. Kultarhaz
szinpadan (akrobatika, modern tanc, musical, ének)
19.00. A M4jusfa tinnepélyes feldllitdsa a
kulturhaz elott

20.00. SpOI‘t-b{ll
Belépddij: 500 Ft

A rendezvénnyel a Balfi Sportegyesiiletet
tamogatjuk!

Tombola felajanlasokat szivesen
fogadunk!
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Vilagoroksegi
Nap
Majus 19-én, szombaton a Fert6-tj
Vilagoérokség Egyestlet Vilagdrokségi
Napot szervez, a hozza tartoz6é 10
telepulés részvételével. Mi, balfiak is —
mert Balf a Vilagorokség Kuturtaj része
- csatlakozunk a programhoz és
szeretettel varunk mindenkit, balfit és
turistat, illetve a kérnyezd teleptilések
lakoit! Egyben kérjik a balfiakat,

latogassak meg a szomszédos falvak
rendezvényeit is!

A balfi Jozsef Attila

Miveldédési Haz lesz itt helyben a
Vilagoérokségi Nap szinhelye. A
programban szerepel Banhidi

Melinda fotdkiallitasanak
megnyitdja, Szepes Péter a mlvész
szemevel lattatja a Fert6-tajat, lehet6ség
nyilik a turistaknak is madarijesztd
készitésre, mindezek kézben szinte
folyamatosan vetitett prezentacidval
mutatjuk be mindazt, amit Balfrél tudni
kell. Természetesen alkalom nyilik helyi
sétakra, beszélgetésekre is, €és még
szamos aproé meglepetéssel varjuk
Vendégeinket! (A részletekrdl a

_ plakatokrdl tajékozodhatnak!)
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Részonkormanyzati hirek

Balfi Sportegyesiilet tamogatdsa 300 E Ft,

Koltészet napja rendezvény 50 E Ft,

Miutén a pontos adatokat  Balfi Hirek 300 E Ft,
, Majusfa allitas 50 E Ft,

me’glfaptuk,. eziiton Daléarda tdmogatésa 30 E Ft,

ta] ekOZtat_]Uk az Bor és Babfesztival rendezvény 150 E Ft,
¢rintetteket és az Orgonahangverseny 50 E Ft,

, 1”1 Sziireti napok 500 E Ft,
,erd__ekl()dOk,et a Balfi Hany Istok Horgészegyesiilet tamogatasa 50 E Ft,
Részonkormanyzat Id6sek napja rendezvény 150 E Ft,
rendelkezésére allo keret ~ Temetdi koncert 60 E Ft,
¢ s Karacsonyi tinnepek, rendezvények 150 E Ft,
felosztasarol. Kultara Napja rendezvény 70 E Ft,

* Tartalék 590 E Ft.

2.500.000.-

A balfi Részonkormanyzat aprilis 18-dn tartotta soros iilését. Az iilésen megjelent Sopron MJ.
Viaros Polgarmesteri Hivatala képviseletében Abdai Géza alpolgarmester, dr. Dobos Jézsef jegyzo,
Seregély Jolan irodavezetd és Palotai Gyorgy irodavezetd, hogy tdjékoztassanak a napirendi pontok
részleteirdl és segitsék a részonkorméanyzat munkéjat. A korabbi gyakorlatnak megfeleléen Szommer
Szilvia, a jegyz6i iroda munkatarsa vezette a jegyzokonyvet. Kocsis Janos képviseld, a
részonkormanyzat elndke koszontd szavai utdn ismertette a napirendi pontokat. R6viden ismertetjiik
az elhangzottakat.

1./ Tajékoztatas és megbeszélés Abdai Géza alpolgarmester Urral. Témaként felmeriilt a Szerb
Antal emlékmii rekonstrukcidjanak kérdése, a falugondnoki illetve a miiv. haz mitkodésének személyi
feltételei, valamint egy felkérés lehetdsége a Koltségvetési Iroda felé Sopron MJ. Varos Balfra esd
koltségvetésének tajékoztatd jellegli kimutatasara. (kiadasok-bevételek).

2./ A testiilet tdjékoztatast kapott Sopron MJ Varos az eldterjesztés alapjan Sopron és
vonzaskorzetének kozrend- és kozbiztonsagi helyzetérol.

3./ Palotai Gyorgy t4jékoztatta a jelenlévoket az eldterjesztés alapjan a 2006. évi Zarszamadasi
rendelettervezetrdl, valamint egy formai koltségvetési rendeletmddositasrol. 9/2007.(111.1.)

4. Seregély Jolan ismertette a hagyomanyos (tégla) technologiaval €piilt lakdépiiletek energiatakarékos
felyjitasarol szolo eldterjesztést, melynek 1ényege, hogy Sopron MJ. Varos is hozzdjarul ezekhez a,
amennyiben a palyazo hdszigetelésre, nyilaszardk cseréjére, alternativ energiaforrasok (pl. napelemek)
palyazatat a Gazdasagi és Kozlekedési Minisztérium befogadta, (érvényes, de nem feltétleniil nyertes!)
palyazatonként maximum 265 ezer. forinttal, de a bekeriilési a ktsg. 15 %-aval.

5. Sopron MJ. Véros Szervezeti- és Miikddési Szabalyzatdnak modositasarol szolo eldterjesztés is
targyalta a testiilet, melyet dr. Dobos Jozsef jegyz6 ismertetett. A fentebbi pontokhoz hasonldan a
részonkormanyzat ezt is megszavazta, azzal a kitétellel, hogy az irdsban mar kordbban beadott
részonkormanyzati javaslatokat (hataskorok bovitése, testiilet valaszthatosdga) a Kozgytilés vizsgalja
meg.

6. A fejlesztésekkel kapcsolatos eldterjesztéseknél a tervezett és megépitendd kerékparut, valamint
egy — a nagycenki probaftirdsok alakulasa szerint — tervezett élményfiirdo lehetdsége is felmeriilt.
7. Szavazasra keriiltek kozteriilet elnevezési kérdések, ebbdl Balfot egy érinti. A részonkormanyzat
ugy foglalt 4llast, hogy mig pontositva nincs, valdjadban melyik Utszakaszrol van szo, az
eléterjesztésnek ezt a részEt nem tdmogatja. A névvalasztasban egyetértés volt: Wossinski Istvanra,
a fiird6 alapitdjara szavazott feltételesen a testiilet.

8. Végiil a részonkormanyzat aktualis, megoldand6 feladatokat targyalt, mint pl. a kdszontd tablak
felujitasa, a kultarhaz el6tti fak visszametszése.
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Roévid, de fontos hirek
Balf életébol

keresztezd6dése a régi tikor helyett valdban a

kapott.
A Sopron Holding az 6énkormanyzattal
egyetértésben ugy hatarozott,

szamara biztositott

fémkonténert megszinteti, véglegesen

szemeét vagy hulladék lerakasa szigoruan tilos!
*

Lépésenként, de folyamatosan érkeznek a
kulturhaz berendezési targyai, 120 db minden
igényt kielégit6 szék mar megérkezett, a

legyartas alatt allnak, az igényes hang- és
fénytechnika beszerelése folyamatban van,
talan mar a majusfa allitas alkalmaval lathatja,
(_hallhatja a k6z6nség. .

Orémmel tajékoztatjuk a lakossagot, hogy
végre, hosszu id6 utan kikerlltek Balfra az
utcanévtablak, és a Bozi ut- Hegy utca Y

keresztezddeést jol belathatéva tévo tukrot

hogy a
kézteriiletek, ill. k6zbsségi intezmények
hulladékszallité

elszallitja, a fentiek hulladékszallitasat mas
modon oldotta meg. A konténer nem csak a
buszmegall6 képét rontotta, de kérnyéke is
allando lakossagi szemétlerakdva valt az idok
soran. Mostantél tabla jelzi, hogy barmiféle

szinpadfliggdny és a berendezési targyak

Elt 76 évet

_I_ Sarandi Balint

Balint bacsi szelidségét sok n6 megirigyelhette
volna. Halkszavu, jélelkli embernek ismertem.
Besz¢lgetéseink a padon az otthonban napirenden
voltak. J6 volt vele tarsalogni, tajékozott, olvasott
¢s modern gondolkodasi ember volt.

Hihetetlentil halas tudott lenni barmiért, de
gondolom, igy volt ez a csaladjaval is. Szerették
Ot. Balint bacsi Kisfaludrdl koltozott Balfra. Nem
volt konnyl élete, sok megprobaltatas és banat
jutott osztalyrészériil, hiszen két gyermekét,
feleségét elveszitette- Igy mar csak egy €16
gyermeke, menye, unokai, dédunokdja és rokonai
kisérték a nagy utra. A kis pad iires marad, nem
tudok mellé tilni egy—egy cigaretta mellett a vilag
dolgairdl beszélgetni. Emlékét megdrizziik, és én
is a temetésen elhangzott Ady-verssel bucsuzom:

,Hazamegyek a falumba...”
(hnc)

Ve

Balfi Bor- és Babfesztival

Otletborze!

A Balfi Bor- és Babfesztival szervez6i azzal
a kéréssel fordulnak Onékhdz, hogy ha a
fesztivalra barmilyen erdekes,
megvalosithato 6tletlik akad, akar a misorral,
akar a dekoracidval, akar egyebekkel
kapcsolatban, azt széban vagy irasban,
telefonon vagy e-mail-ben kdzéljék Kassai
Zoltan fészervezdvel, vagy a kulturhazban
Huszar Laszldnéval, illetve a Balfi Hirek
cimén. Aktivitasukat el6re is k6szonjuk!

r ey /4
Tajekoztato
Ezuaton tajékoztatjuk a lakossagot,
hogy (mert a Polgarmesteri Hivatal
Kirendeltség félfogadasa megsziint
Balfon), a tovabbiakban sem kell
Sopronba menni kiilonféle igénylé
nyomtatvanyok (Idéskoruak jaradéka,
atmeneti segély, kozlekedési tamogatas,
kozgyogyellatas, gyermekvédelem,
rendszeres szoc. segély, temetési segély,
lakasfenntartasi segély, fiatalok
életkezdési tamogatasa, Bursa
Hungarica Felsooktatasi Palyazat stb.)
beszerzése miatt, ezek itt helyben
hozzaférhetok, kitoltésiikhoz segitséget
nytdjtunk! A nyomtatvanyokat kérni
lehet barmelyik részonkormanyzati
képviselotol, vagy a kultarhazban!

.

Koszonet
Ko6szonom a balfiaknak, hogy ismét ennyien
megtisztelték koltészetnapi rendezvényiinket.
Ko6szonom a felkészitod tanaroknak, 6vonéniknek,
¢s természetesen a gyermekeknek a lelkes és jo
produkciot! Koszonet a Versmondo Kornek.
Koszonet a szponzoroknak: Balfi Asvanyviz
Uzemnek a Weninger Bordszatnak. A Balfi
Részonkormanyzatnak, ¢s a Balf Alapitvanynak
pedig az anyagi segitséget koszonjiik.
Koszonet Kovacsné Pirinek a vasarnapi
pogacsasiitésért, Nagyné Samu Henriettanak a
gyonyori torta elkészitéséért.

%

Kiilon koszonet Kocsis Nagymamanak és
unokainak a jatszotér rendbetételéért, a
viragokért és konyvekeért. (hnc) )
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Megilinnepeltik

A 10. Balfi Koltészet Napja

Szép sikerrel zarult a tizedik
versinnep Balfon. Kalén
készdnetet érdemelnek mindazok,
akik ezen a ragyogdé vasarnapon az
irodalom hivé szavara hallgattak és
megtoltdtték a kulturhaz
nagytermét. A balfi évodasok
nagyon hangulatos miisora méltan
aratott nagy sikert, hasonloképpen
az iskola tanuléinak fellépéséhez.
Jol érezhetben latszott, hallatszott az
ovonék és a pedagdgusok odafigyeld,
gondos felkészitd munkaja,
Ggyszeretete, arr6l nem is beszélve,
hogy mindnyajan megtisztelték
személyes jelenlétikkel a rendezvényt.

Az elhangzott versek (H. Nagy Cecilia, Ulrich Judit
tolmacsolasdban) méltan szereztek szép perceket a
k6zénségnek. Nemkilénben azok a pillanatok, amikor a Balfi
Versmondokér harom hélgytagja, Baloghné Bézsike, Horvathné
Aranka és Szalainé Bdzsike |éptek ebben a formaban el6szér a
szinpadra, ki-ki egy verssel.

Radler Jézsefné, a Tagévoda vezetdje gondolkodtatott el benniinket és hivta fel a figyelmet
beszédében az olvasas, a kdnyv fontossagara, abbdl az alkalombdl, hogy az Gnnepség végén
Kocsis Janos képviseld, a részénk. elndke megnyithatta a Balfi Adomanykdnyvtarat. (Id. kulén
tajékoztat cikkiinket.)

A miisor masodik felében az ART-LIRA egyiittes adott eld megzenésitett verseket, a szokasostol
eltéré, modern hangszerelésben, de nagyon nagy érzékenységgel és kitlin6 zenével.

A kéltészet 6rok, reméljik, jévore és évrél évre Ujra talalkozunk itt Balfon is.!

-

A Balfi Adomanykonyvtar varja olvasoit!

Sok-sok eldkészité munka és vajudas utan végre megnyilt, mindenki
szamara hozzaférhetdové valt konyvtarunk. Ezek a konyvek a svajci
(és immar helyi adomanyozdk jovoltabodl is), a kovetkezdkben
minden balfi szdméra ingyenesen kikdlcsonozhetdek. Az, hogy ez
igy alakult, alakulhatott, sok ember k6z6s munkajanak eredményre,
kezdetekben Bencze Janosné és férje katalogizaltak, vették leltarba
az anyagot, a részonkormanyzat és az adomanyozok polcokat
készittettek, &m amikor majdnem készen lett volna minden, a
kulturhdz felujitdsa miatt ismét dobozba keriiltek a konyvek.

Most végre méltd helyen, az egykori tandcsteremben hozzaférhetdek,
miutdn a teljes dllomany szamitogépre kertlt.

A konyvtar nyitvatartasa: kedd 8-10 draig, illetve csiitortok 17-19 ordig. (Csoportos latogatas eldre
egyeztetett, ettdl eltérd idépontban is lehetséges!) A megbizott konyvtaros Detari Katalin.

|
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nyilatkozatot 3 , N
. A ledvezményezeit neve: Balf Alapitvany
4 * L Exvek kitdltése nera kitelezd.
vagja Kiyg | ™
TUDNIVALOK
az Bzt a wyilathozatol csal alifor toltse 13, o vdlamely tarsadalmi szervezet, alapitvany

vagy kiilon nevesitel intézmeny, eliailonitell alap javara kivan rendeiiezni,

ry e / 4 | 4
ujsagbol
, . A nyilatiozatot tegye egy olyan postal szabviny mérelil boritékba, amely e lap méretét
es adJ a le caak anmyiban haladia meg, hogy abba a nyilatiozat elhelvezihets legyen.

a leirtak FONTOS!

A rendeliezése csal akior érvényes és taljesithetd, ha a nyilatiozaton a kedvezmenyezets
3 Y adbszdmdat, a boritékon pedig az BN NEVET, LAKCIMET ES AT ADOAT ONOSITO JELET pornfosan
szerint! oy

- 1 1 1 00 ] Itt levagando

Figyelem!
Kedves Balfiak! Kedves Balfot Szereto Polgarok!

A Balf Alapitvany azzal a tiszteletteljes kéréssel fordul Onokhoz, hogy a
korabbi évek gyakorlatahoz hasonldéan személyi jovedelemaddjuk 1%-at az
Alapitvany szamara sziveskedjenek felajanlani. A k6zhasznu alapitvany
munkassaga mar ismert mindnyajuk elétt. Nincs olyan megmozdulas vagy
rendezvény telepiilésiinkén, amiben ne miikédnénk koézre, nem vennénk ki
résziinket akar anyagiakban, akar tevolegesen. Tobbek kozott, hogy ezt az
ujsagot Onok havi rendszerességgel ingyenesen kézhezkapjak, az is nagy
részben az alapitvanyi tamogatasnak koszonhetd. Kérjik, ezért ne
feledkezzenek meg rolunk €s adjak le ki-ki munkahelyén vagy az 6nad6zék
jovedelembevallasukhoz csatoljak azt a mar kitoltott szelvényt, amit a Balfi
Hirekbol is kivaghatnak. 1.d. fent.

Koszonettel a Balf Alapitvany Kuratéoriumanak nevében:

Foki Gabor eln(’jk/

-
[ Az Ovoda készéni | [ : , . )
Kedves Olvasoink! Mult havi
Készénjuk azoknak a szuléknek, z 4
nagyszuléknek a munkajat, akik részt vallaltak Szam u.n k ¢ g,y nyom d a.g €p
abban, hogy uj, tiszta homok keriilt a gyerekek meghibasodasa miatt
homokozoéjaba! Elsésorban Kovacs egyszinnyomassal Keriilt

Krisztidnnak, aki a homokot szallitotta, - - s A
tovabba azoknak, akik segitettek a Ondkhoz. Ez kivételes eset volt,

behordasban. Tébi Zoltan, Kassai Péter, Nagy | | mert nem szerettiik volna, ha a
Balazs, Trinkl Mark apukaja és nagypapaja, | | balfiak nem kapjak meg idoben

Teigesser Gyorgy udvari névények metszese. r v . Y
Ovénénik és a gyerekek | \remelhetoleg kedvenc lapjukat! )
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2007-ben is az dsszevont adoalapjat terhelo, kedvezményekkel csokkentett [
és befizetett adoja 2x1 szazalékarol rendelkezhet. Az egyik 1 szazalékot a |
kiilon torvényben meghatarozott alapitvany, tarsadalmi szervezet vagy |
kiilon nevesitett intézmény, elkiilonitett alap javara juttathatja. |
A masik 1 szazalékot valamely birosag altal bejegyzett egyhaz vagy a 2006. |
evi koltségvetési torvényben meghatarozott kiemelt eldiranyzat javara I
adomdnyozhatja. |
A lezart boritékot a 2006. évrél szolo személyi jovedelemado bevalldsaval |
egyiitt, azzal egy boritékban kiildje meg az adohivatalnak. Ha adojanak :
2x1 szazalékarol rendelkezik, akkor mindkét nyilatkozatot egy boritékba |
tegye bgle. |
Ha az On 2006. évi személyi jovedelemadojat a munkdltatoja szamolja el, |
akkor a nyilatkozatat tartalmazo lezart, a sziikséges adatokkal ellatott |
boritékot 2007. majus 20-daig a munkadltatojanak adja at, aki azt az |
elszamoldsrol szolo adatszolgaltatassal egyiitt tovabbitja az adohivatalnak. |
Ebben az esetben a boritékot a ragasztott feliiletére arnyuloan sajat keziileg |
irja ala! |
I

I

I

Nem avattunk, “csak” orulink!

Itt a jo id6! A kisbalfiak [
apraja-nagyja szivesen tolti |
szabadidejét az uj
jatszotéren és a hozza
kapcsolédo, sok-sok
tarsadalmi munkaval
rendben tartott fiives
teriileten. Az uj jatékok, a
pihenéparkszerii kérnyezet
sok latogaté szamara is
vonzo.

A
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Anydk napjara, ballagasra csokrok, viragok!

El6drendelést felveszink!
& (X)J
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Sporthirek

A bajnoki fordulok eredményei:

03.25.

Ivan — Balfi SE 1:1 Goll6vo: Varga Marid

Tartalék: 3.1

04.01.

Balfi SE — Vitnyéd 3:2 Gollovok Horvath Gabor 2. Horvath Péter
Tartalék: 3:1

04.08.

SFAC - Balfi SE 3:3 G6llovo: Bognar Antal 3

Tartalék: 2:6

04.15.

Balfi SE — Rébakecol 3:4 Gollovok: Varga Marid 2, Bognar Gabor
Tartalék: 3:1

04.22.

Répcevis — Balfi SE 6:2 Gollovok: Varga Marid, Bognar Gyorgy
Tartalék: 1:1

Bognar Sandor a Balfi SE elnoke a kovetkezoket mondta: Kiilondsen az utolso eredménynek nem oriilok.
Hdrom meghatarozo jatékos hianyat, ugy tinik, a csapat nehezen birja el.

Noi foci
Az elmult vasarnapon néi csapatunk Celldomélkén vett rész labdarigd kupan, ahol harmadik helyezést
értek el. Gratulalunk!

A Balfi Részonkormanyzat és a Balfi SE vezetosége arra kéri a Kkisbalfi
kutyatulajdonosokat, hogy legalabb a meccsek idejére kutyaikat zarjak el, mert
zavarjak a mérkozések lebonyolitasat. Szives megértésiiket koszonjiik!

A honap gondolata a k6zelgb gyermeknap okan:
»EQy sziilé nem adhat nagyobb ajandéekot

gyermekenek, minthogy buszke ra. (Talmud)

Receptsarok ]

Ezattal Varga Endréné (Erzsi) receptjét tessziik kozzé:
Kapuciner szelet

Tészta: 6 tojas, 6 evokanal kristalycukor, 1 dl olaj, 1 csg. siitdpor, 4 evokanal liszt.
Krém: 1csg. tejszines pudingpor, 3 dl tej, 25 dkg margarin, 25 dkg cukor, 2 evokanal kakadpor
Bevonashoz: 15 dkg ét tortabevond

Piskatat siitiink a hozzavalokbdl. A krémhez a pudingport a tejben cukor nélkiil stirtire f6zziik, hilni hagyjuk.
A margarint a cukorral kikeverjiik, majd a hideg krémmel 6sszekeverjiik A felét a piskotara kenjiik, a masik
felét a kakaoval szinezziik. Ezt a vilagos krémre kenjiikk. Egy kicsit dermedni hagyjuk, majd olvasztott
csokoladéval bevonjuk.
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»SZ¢p minden, amit szeretettel néziink.”

SZENT GYORGY HAVA

A Bika jegyének is uralkoddja a Vénusz, melyet gyakran neveznek a Fold huganak,
mivel egyes fizikai vonasait tekintve hasonlé a Foldhoz. Koriilbeliill egyforma a
méretiik, a térfogatuk, a tomegiik, a stirliségiik és a gravitacios erejik.

Itt végzddnek a hasonlosagok és kezdddnek az oriasi kiilonbségek. A Vénusz (a
mi nézdpontunk szerint) hatrafelé forog, vagyis kelet-nyugati iranyban, ami annyit jelent, hogy a Vénuszon a
Nap nyugaton kél és keleten nyugszik.

O a szerelem bolygoja és bizony a szerelem is a ,,normélistl” (kdznapitol) forditja el egész valénkat.

A masik érdekes jelenség, hogy egy nap a Vénuszon hosszabb(=247 f6ldi nap), mint egy év (= 225 f6ldi nap),
ezért a nap a Vénuszon a leghosszabb az 6sszes bolygd koriil. Ezek a kiilonos aspektusok azért jonnek létre,
mert a Vénusz gyorsabban kering a Nap koriil, mint ahogy sajat tengelye koriil forog. S noha legkozelebbi
szomszédunk, valddi fizika természete nagyrészt titok marad szdmunkra. A Vénusz bolygo a Nap elott kel és
napnyugta utan is kitlinik ragyogo fényével.

A hagyomanyok szerint ez a Vénusz ,,két arca” — a Hajnalcsillag a Napot vezet fel az égre, az Esthajnalcsillag
pedig a Holdat.

Aphrodité képviseli a vénuszi elveket a gérog mitoldgiaban. A szépség és szerelem istenndje a tenger habjaibol
sziiletett. A mitoszok szerint Zeusz villama megérintett egy tengeri kagylot, s ebbdl emelkedett ki Aphrodité
Ciprus partjainal. Igen sok kalandja volt €s a szerelem Gsszes arcat, formajat képviselte. Férje a rut kovacsisten
Hephaisztosz, de leghiresebb és legismertebb szerelme Aresz (Mars) a hadak istene.

A vénuszi elvekben a szerelem, a tarsas kapcsolatok iranti igénytink fogalmazddik meg. Ide tartozik a harmonia,
élvezet, érzékiség, szépérzék. Személyes szférank biztositasa és a pénziigyi biztonsag megteremtése.
Arnyoldalai: tilzott alkalmazkodas, hiusag és fukarsag.

Testileg a mirigyeket, veséket, tarkdt, mandulékat, vénas keringést uralja. Szine a kék €s zold vilagos arnyalatai,
pasztell szinek. Novényei: édeskés illata fiiszerek, sz6l0, borsmenta, kerti kakukkfii, gilisztalizé varadics,
martilapu.

Erdemes kiemelni a kakukkfiivet, amely sokoldalusagaval emelkedik ki, mind fliszer, mind gyogyndvényként
kozkedvelt. A gorog idokben a a kecses eleganciat jelképezte €s a batorsagot. A romai katonak példaul
kakukkfiives fiirdot vettek, hogy fokozzéak erejiiket. Kakukkfiives ecettel enyhitették a fejfajast, a beldle késziilt
teaval pedig a felfuvodast, gyomorbantalmakat orvosoltak, kitind hatdsu masnapossag esetén. Gorcsos kohoges,
megfazas, torokfajas esetén mézzel izesitve fogyasszuk tedjat. Fliszernovényként huisokhoz, toltelékekhez
ajanlott, elosegiti a zsirok lebontasat.

Napsiitotte helyen, homokos vagy meszes talajon jol n6, de kotottebb, nyirkos talajon is szépen terem. Talan
mindannyiunk kertjének sarkaban megérdemelne egy lehetdséget, hogy segithessen.

Szerk.: Kata
\\§
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A makos-meggyes bableves egy olyan étel, ami ugy készul, hogy kettot
lapozunk a szakacskényvben.------------

Mindenhol j6, de legolcsébb otthon.------------- Ilyen-olyan
A sikerhez vezet6 ut - karbantartas miatt - zarva. ............ bolcsessegek
A munka azoknak val6, akik nem tudnak horgaszni.-------
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